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BioEnergie Therapie nach Dr. Mitsuo Shirahama  

Modul 3 

Ausbildung  

Jahresprogramm 2019 / 2020  
 
Themen-Überblick 

 Einführung in die Diplomarbeit 
 Einführung in die Grundbegriffe der Jungschen Psychologie 
 Biochemischer Einblick in die Zelle, das Immunsystem 
 Der Individuationsprozess im Märchen 
 Ist das Selbst der Heiler? 
 Die Liebe, die Essenz der christlichen Religion 
 Gesundheit, Krankheit, Heilung 
 Praktisches Arbeiten am Körper 

 
Dozentinnen 
● Ines Ehrnstorfer 
● Angela Shirahama  www.angela-shirahama.com  
● Sibylle Herzog  www.sibylleherzog.com  

 
 
Modul 3 
C. G. Jung, Schulmedizin, BioEnergie-Therapie nach Dr. Mitsuo Shirahama, Forschung, 
Traumanalyse, Supervision, Diplomarbeit 

Datum Zeit Dozenten Thema Inhalt 

1. Teil 
Sonntag,  
13. Oktober 2019  

10:00 – 
11:00 

Angela Shirahama Einführung 
in die Diplomarbeit  

 

 11:00 – 
14:00 

Angela Shirahama Theorie  
und praktisches Arbeiten  

Das Lymphsystem 
Spezielle Behandlung 
  

 15:00 – 
18:00  

Sibylle Herzog  Einführung in die 
Grundbegriffe der 
Jungschen Psychologie 

Erörtert werden Begriffe 
und Konzepte der 
Analytischen Psychologie 
wie Individuation, 
Archetyp, Persona, 
Anima und Animus, Ich 
und Selbst 
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Datum Zeit Dozenten Thema Inhalt 

 
 

 
2. Teil  
Sonntag,  
10. November 2019  

 
19:00 – 
13:00  

 
Ines Ehrnstorfer  

 
Biochemischer Einblick  
in die Zelle und das 
Immunsystem und die 
Verbindung zur 
BioEnergie-Therapie nach  
Dr. Mitsuo Shirahama  

 
Die Zelle: Basics DNA  
und RNA, Proteine, 
Aufbau, Nährstoffe, 
Kommunikation, 
Immunsystem aus 
naturwissenschaftlicher 
Sicht 
 

 14:00 – 
18:00  

Angela Shirahama Theorie  
und praktisches Arbeiten  

Immunsystem,  
Chi-Konzept 
 

 
3. Teil  
Sonntag,  
19. Januar 2020 

 
10:00 – 
14:00  

 
Angela Sjirahama 

 
Theorie  
und praktisches Arbeiten  

 
Spezielle Behandlung  
bei Schleudertrauma  

 
 

 

 

15:00 – 
18:00  

Sibylle Herzog Der Individuationsprozess 
im Märchen  

Einführung in die 
psychologische 
Märcheninterpretation 
nach C. G. Jung und 
Marie-Louise von Franz  
 

 
4. Teil  
Sonntag,  
23. Februar 2020 

 
10:00 - 
13:00 

 
Angela Shirahama  

 
Ist das Selbst der wirkliche 
Heiler? 

 
Was ist das Selbst? 
Körperliche, seelische, 
spirituelle und 
partnerschaftliche Liebe 
 

 14:00 – 
18:00  

Angela Shirahama Theorie  
und praktisches Arbeiten  

Spezielle Behandlung bei 
Hormon- / 
Menstruationsproblemen 
  

 
5. Teil  
Sonntag,  
22. März 2020  

 
10:00 – 
13:00  

 
Angela Shirahama  

 
Die Liebe, die Essenz  
der christlichen Religion 

 
Auszüge aus dem Buch 
«Religion macht krank» 
von  
Dr. Mitsuo Shirahama 
  

 14:00 – 
18:00  

Angela Shirahama  Theorie  
und praktisches Arbeiten  

Spezielle Behandlung bei 
Schmerz, Angst, 
Sterbenden 
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Datum Zeit Dozenten Thema Inhalt 

 
6. Teil  
Sonntag,  
03. Mai 2020 

 
10:00 – 
13:00  

 
Angela Shirahama 

 
Gesundheit, Krankheit, 
Heilung 

 
Erstgespräch,  
Klienten Betreuung, 
Fallbeispiele 
 
  

 14:00 – 
18:00  

Angela Shirahama  Theorie  
und praktisches Arbeiten  

 
Individuelle Behandlung  
 

 

 

Kosten:  1 Tag: CHF 220.00    Gesamtkosten Modul 3:   CHF 1‘320.00 

 

Der Lehrgang besteht aus mehreren Stufen und vermittelt den Interessenten ein fundiertes 
Wissen über die Einheit von Körper, Seele und Geist.  
 
Die Kurse in Theorie und Praxis kannst Du jeweils nach deinem persönlichen Lernrhythmus 
besuchen. Dabei wirst Du von erfahrenen Lehrkräften individuell betreut und unterstützt.  
 
Der Bildungspass dient als Nachweis deiner Aus- und Weiterbildung. Dieser macht den Lehrgang 
besonders einfach. Daher kann jedermann selbst entscheiden, wann er die Kurse besuchen 
möchte.  
 
Der Einstieg in die Ausbildung ist individuell, jederzeit möglich und an keinen Ausbildungsvertrag 
gebunden.  
 
 
Anmeldung und Organisation 

Therese Schüpbach 

E-Mail  therese.schuepbach@bioenergie-therapie.ch 

Mobile 079 907 31 62 

 
 


